
Communiquer
Créer
Dessiner
Peindre
Ecouter
Actualiser
ModifierModifier
Animer
Accompagner
Conseiller
Gérer
Photographier
Innover
RepReproduire

ATOUTS

Handball, Natation, Marche
Lecture, dessin, peinture
Informatique, bricolage, moto

INTERETS

BTS Web Designer
Diplôme de Designer Graphiste
BEP - CAP Comptabilité

FORMATION

Conseillère Municipale
Secrétaire Trésorière Association 
LANGUES : Anglais 
                  Allemand
GRAPHISME : 
** Photoshop                    * Illustrator                  
* InDesign                       * After Effects 
* Animate                        * Premiere Pro 
* Canva                           * HTML5 - CSS3
INFORMATIQUE : Word, Excel, Access, 
Publisher, PowerPoint, Batigest, 
WordPress, CRM

 

COMPETENCES

2020-2023 : 
Assistante Commerciale, Graphiste en 
Communication et marketing - DYADEM 
2010 -2019 :
Documentaliste technique - ATEXIS
Web Designer - ACE COMMUNICATION
Infographiste, câbleuse électInfographiste, câbleuse électronique - 
EFA FRANCE
2004-2010 :
Agent administrative - CHAUFFOGAZ
Secrétaire administrative - AZ EQUIPEMENT
Contrôleuse de données - COFACE Services
Service achat - Ets PRESTO
SecSecrétaire - TOP ANNONCES
Documentaliste - IFREMER
Secrétaire - Ets BILLARD
1983 - 2003 :
Potière - POTERIE FLEURS DES CHAMPS
Adjointe responsable logistique - FAIVELEY
Responsable accueil - CFSP Distribution eau
Assistante commeAssistante commerciale - LESTRA SPORT et 
SPRAGUE division FIL MAG
Responsable service expédition - SPRAGUE
Auxiliaire contractuelle bureau - TRESOR PUBLIC
Opératrice de saisie - GROUPE GALANDE

EXPERIENCES

Passionnée d’arts, je peins, je dessine, j’écris, je lis. L’image me 
captive, les couleurs, les formes m’animent, j’aime saisir 
l’inédit, combiner l’imprévu. Savoir écouter, actualiser 
l’existant, discerner l’émotion, comprendre les divergences. 
Adobe Photoshop, Illustrator, InDesign, After Effects sont mes 
outils de prédilection ; HTML, CSS, Javascript dynamisent mes 
créations. L’innovation, l’originalité et l’efficacité caractérisent 

ma vision pour appoma vision pour apporter la singularité et la nouveauté

Hélène LEFORTGRAPHISTE

� 12 place de l’Escaut 
         37100 TOURS

helene.lefort18@gmail.com
� Tél. 06 29 24 20 42

Portfolio : helenelefort.fr
LinkedIn : helene-lefort


